
Official_results 5k_AMEA 12/03/2023

rank genderrank bib lastname firstname club gender Finish

1 1 5731 ΠΡΩΤΟΓΕΡΑ ΜΙΧΑΛΕΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 0:26:52

2 2 5728 ΠΕΤΡΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:26:52

3 3 5190 ΝΕΦΕΛΗ ΝΕΦΕΛΗ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:26:54

4 4 5140 ΒΛΙΩΡΑ ΜΑΡΙΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:26:57

5 5 5144 ΓΚΙΑΤΑ ΒΙΒΗ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:26:57

6 6 5187 ΜΠΕΡΙΑΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:30:17

7 7 5208 ΧΕΙΡΑΚΗ ΘΕΑΝΩ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:30:20

8 8 5694 ΓΚΑΡΑΓΚΑΝΗ ΝΙΚΗ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 0:32:10

9 9 5143 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:33:21

10 10 5702 ΚΑΡΑΟΥΖΑ ΑΝΝΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 0:36:18

11 1 5736 ΣΑΜΨΑΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS male 0:36:18

12 11 5166 ΚΑΦΕ ΓΙΩΤΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:36:19

13 2 5161 ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ male 0:36:23

14 3 5169 ΚΟΚΚΑΛΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ male 0:36:30

15 4 5170 ΚΟΚΚΟΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ male 0:36:48

16 12 5201 ΤΑΜΙΣΟΓΛΟΥ ΝΑΤΑΣΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:37:33

17 13 5182 ΜΑΓΑΛΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:37:53

18 5 5147 ΓΟΥΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ male 0:37:59

19 6 5206 ΦΡΑΓΚΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ male 0:38:09

20 14 5727 ΠΑΤΣΟΥ ΑΝΝΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 0:38:52

21 15 5159 ΚΑΡΑΣΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:40:10

22 16 5730 ΠΡΙΦΤΙ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:40:26

23 17 5160 ΚΑΡΔΑΡΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:41:47

24 18 5164 ΚΑΡΔΟΥΤΣΟΥ ΕΛΕΝΗ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:41:50

25 19 5177 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:42:28

26 20 5158 ΚΑΡΑΜΑΛΗ ΡΑΝΙΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:42:32

27 21 5742 ΤΣΙΑΝΤΑ ΑΝΘΗ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:43:06

28 7 5688 ΓΑΪΤΑΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 0:43:07

29 22 5740 ΣΤΑΜΟΥΛΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 0:43:18

30 23 5725 ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:43:18

31 8 5720 ΝΤΑΦΕΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 0:43:18

32 9 5709 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΙΑΣΩΝΑΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 0:43:18
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33 24 5687 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΑΡΙΑΛΕΝΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 0:43:18

34 25 5737 ΣΚΡΕΚΑ ΛΙΤΣΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:43:18

35 10 5684 ΑΓΓΗΛΑΚΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 0:43:19

36 26 5714 ΚΡΟΜΜΥΔΑ ΡΑΦΑΕΛΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:43:19

37 27 5157 ΚΑΠΝΙΑ ΑΡΕΤΗ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:43:27

38 28 5195 ΠΑΠΑΖΑΦΕΙΡΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:44:00

39 11 5692 ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΚΗΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 0:44:48

40 12 5690 ΓΕΩΡΓΟΜΑΝΟΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 0:44:54

41 13 5716 ΚΥΡΜΠΑΣ ΚΩΣΤΗΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 0:44:56

42 29 5715 ΚΥΡΜΠΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:44:57

43 30 5729 ΠΕΤΡΟΥ ΧΑΪΔΩ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:44:57

44 31 5743 ΤΣΙΑΝΤΑ ΕΛΕΝΗ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 0:44:59

45 32 5183 ΜΑΝΤΖΙΟΥ ΧΡΥΣΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:45:23

46 14 5162 ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ male 0:45:32

47 15 5175 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ male 0:45:32

48 33 5542 ΜΠΑΚΑΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Κ.ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΘΕΣ. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΜΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ female 0:45:40

49 16 5543 ΜΠΕΣΝΙΚ ΤΣΕΤΟ Κ.Κ.ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΘΕΣ. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΜΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ male 0:45:42

50 34 5194 ΝΤΕΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:45:45

51 17 5139 ΒΑΣΙΛΟΓΛΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ male 0:46:12

52 18 5741 ΤΣΙΑΚΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 0:46:48

53 19 5700 ΚΑΛΤΣΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 0:46:48

54 35 5695 ΓΚΟΤΣΗ ΕΛΕΝΗ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 0:46:49

55 36 5724 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:46:50

56 20 5713 ΚΡΙΚΕΛΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS male 0:46:50

57 21 5722 ΝΤΕΛΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 0:47:09

58 37 5718 ΜΠΑΛΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 0:47:10

59 22 5735 ΣΑΜΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS male 0:47:10

60 23 5134 KΟΚΚΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ male 0:47:10

61 38 5202 ΤΟΥΡΚΟΓΙΩΡΓΟΥ ΚΥΡΑΤΣΩ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:47:21

62 39 5686 ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΡΑΦΑΕΛΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:48:01

63 40 5726 ΠΑΠΑΛΕΞΑΝΔΡΗ ΜΑΡΙΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:48:01

64 41 5198 ΠΑΤΣΙΑΛΗ ΒΑΣΩ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:48:08
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65 24 5538 ΚΑΤΣΙΩΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Κ.Κ.ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΘΕΣ. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΜΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ male 0:48:17

66 42 5545 ΠΑΠΑΝΤΩΝΗ ΔΑΝΑΗ Κ.Κ.ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΘΕΣ. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΜΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ female 0:48:18

67 25 5540 ΜΑΛΤΕΖΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Κ.ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΘΕΣ. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΜΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ male 0:48:20

68 43 5546 ΠΙΣΠΙΡΙΚΟΥ ΕΛΕΝΗ Κ.Κ.ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΘΕΣ. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΜΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ female 0:48:21

69 44 5541 ΜΑΤΤΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Κ.Κ.ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΘΕΣ. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΜΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ female 0:48:27

70 45 5544 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ Κ.Κ.ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΘΕΣ. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΜΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ female 0:48:27

71 26 5167 ΚΕΜΟΣ ΛΑΜΠΗΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ male 0:48:34

72 46 5155 ΚΑΜΠΙΤΣΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:48:34

73 47 5203 ΤΣΑΒΔΑΡΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΝΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:48:45

74 48 5539 ΚΟΡΔΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Κ.Κ.ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΘΕΣ. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΜΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ female 0:49:11

75 49 5152 ΖΗΣΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:52:20

76 50 5691 ΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:53:21

77 51 5698 ΔΗΜΟΓΙΑΝΝΗ ΣΟΦΙΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:53:47

78 52 5699 ΖΑΛΑΒΡΑ ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:54:00

79 53 5704 ΚΑΡΥΩΤΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:54:07

80 54 5708 ΚΟΜΜΑΤΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 0:54:11

81 55 5212 ΨΥΧΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:55:57

82 56 5210 ΨΥΧΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:55:57

83 57 5211 ΨΥΧΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:55:57

84 27 5184 ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ male 0:56:26

85 58 5744 ΤΣΙΤΣΟΥΛΑ ΜΑΡΙΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 0:56:59

86 59 5723 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:56:59

87 28 5685 ΑΓΓΗΛΑΚΟΥΛΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 0:57:02

88 60 5204 ΤΣΑΓΚΡΑΣΟΥΛΗ ΦΩΤΕΙΝΗ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:57:55

89 61 5151 ΖΗΣΗ ΜΑΡΙΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 0:58:13

90 62 5719 ΜΠΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:59:15

91 63 5701 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:59:23

92 64 5683 ΑΓΓΗΛΑΚΟΥΛΗ ΕΡΑΣΜΙΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:59:27

93 65 5717 ΜΑΝΤΖΑΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 0:59:27

94 66 5689 ΓΕΩΡΓΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ -LIFEWALKERS female 1:00:05

95 67 5174 ΚΡΙΤΣΑΝΤΩΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 1:00:58

96 68 5168 ΚΕΦΑ ΑΓΟΡΙΤΣΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 1:01:08
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97 69 5197 ΠΑΤΑΒΟΥΚΑ ΣΤΕΛΛΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 1:01:42

98 29 5738 ΣΤΑΜΝΟΥΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 1:02:40

99 70 5200 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 1:03:47

100 30 5721 ΝΤΕΛΛΑΣ ΝΙΚΟΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 1:17:12

101 71 5712 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΜΑΙΛΥ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 1:17:12

102 31 5711 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΝΙΚΟΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 1:17:13

103 32 5705 ΚΑΡΥΩΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 1:17:13

104 72 5707 ΚΑΤΣΕΛΗ ΚΑΛΛΙΡΟΗ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS female 1:17:14

105 33 5706 ΚΑΡΥΩΤΗΣ ΝΙΚΟΣ ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ - LIFEWALKERS male 1:17:15

106 73 5138 ΑΣΛΑΝΙΔΗ ΑΡΤΕΜΙΣ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 1:17:17

107 74 5145 ΓΚΟΥΖΙΩΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 1:17:17

108 75 5153 ΖΙΑΚΑ ΣΤΕΛΛΑ LIFE WALKERS - ΚΔΑΠ ΜΕ ΑΓΑΠΗ female 1:17:17
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